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                                    Пояснительная записка  
  1. Дополнительное образование детей – это особая подсистема общего образования, обеспечивающая развитие интересов и способностей личности, ее индивидуальный образовательный путь на основе свободного выбора содержательной деятельности, которая не ограничивается рамками образовательных стандартов. Это специально организованный процесс воспитания и обучения посредством реализации дополнительных образовательных программ, оказания дополнительных образовательных услуг за пределами основных образовательных программ в интересах детей и их родителей, а также образовательного учреждения.

Учебный план по дополнительному образованию детей МБОУ многопрофильный лицей разработан на основании Конституции Российской Федерации, Закона РФ «Об образовании» (ст.75), Положения о порядке организации и осуществления деятельности по дополнительным общеобразовательным программам
Обучение детей осуществляется на основе дополнительных образовательных программ, соответствующих рекомендациям Министерства образования РФ: «О примерных требованиях к программам дополнительного образования детей» (письмо МО и Н РФ от 11 декабря 2006 г. № 06 - 1844), Устава  МБОУ многопрофильный лицей .

Программы, адаптированные педагогом, имеют личностный характер и учитывают потребности детей, их родителей, социальной среды в целом. Программы направлены на формирование и развитие творческих способностей учащихся; удовлетворение индивидуальных потребностей учащихся в интеллектуальном, художественно- эстетическом, нравственном развитии, а также в занятиях физической культурой и спортом; формирование культуры здорового и безопасного образа  жизни.
 Содержание дополнительных общеразвивающих программ и сроки обучения по ним определяются образовательной программой МБОУ многопрофильный лицей.

Количество учащихся в объединении, их возрастные категории, а также продолжительность учебных занятий в объединении зависят от направленности дополнительных общеобразовательных программ МБОУ лицей.

 Физкультурно – спортивную направленность реализуют программы спортивных секций «Баскетбол»(4 часа в неделю), «Общая физическая подготовка»(3 часа в неделю), «Настольный теннис» (1 час в неделю), «Шахматы»(9 часов в неделю), «Плавание» (1  час в неделю)

Художественно- эстетическую направленность реализуют программы кружков «Школьная газета» (2 часа в неделю), «Хореография» (1 час в неделю)

МБОУ многопрофильный лицей реализует дополнительные общеобразовательные программы в течение всего календарного года, включая каникулярное время (Приказ Минобрнауки РФ от 29 августа 2013 г. № 1008)
 

Выполнение учебного плана контролируется ежемесячно по журналам, а также через посещение администрацией МБОУ многопрофильный лицей   занятий, открытых мероприятий, творческих отчетов, выставок, презентаций; изучение и утверждение программ, тематики планирования занятий.

При формировании детских объединений учитываются:

- свобода выбора программы, педагога, формы объединения, переход из одного детского объединения в другое;

- творческая индивидуальность ребенка;

- создание условий для усвоения программы в самостоятельно определенном темпе.


В системе дополнительного образования детей занимаются обучающиеся среднего и старшего школьного возраста. Занятия проводятся по модифицированным программам как в одновозрастных, так и в разновозрастных группах. При формировании групп учитываются возрастные особенности детей. Реализуя образовательные программы, педагогический коллектив решает образовательные, развивающие, воспитательные задачи.

Формы занятий детских объединений самые разные: лекция, беседа, игра, диспут, соревнования, экскурсия, коллективно-творческое дело. Цели, задачи, отличительные особенности и прочие конкретные данные прописываются в каждой программе отдельно. в общем же их можно охарактеризовать следующим образом:

Физкультурно-спортивная — направлена на укрепление здоровья, формирование навыков здорового образа жизни и спортивного мастерства, морально-волевых качеств и системы ценностей с приоритетом жизни и здоровья.

Художественно - эстетическая направленность ориентирована на развитие общей и эстетической культуры обучающихся, их художественные способности в избранных видах искусства и служит средством организации свободного времени; формирует процесс творческого самовыражения и общения детей.
Для отслеживания результатов деятельности обучающихся в объединениях дополнительного образования проводятся отчетные концерты, открытые занятия для педагогов и родителей, учебно – исследовательские конференции, показательные выступления спортивных и танцевальных групп, семинары, концерты, выставки и т.д. Хорошим показателем работы является участие детских объединений в конкурсах и фестивалях различного уровня, внеклассных мероприятий и др.

                                             Учебный план дополнительного образования
                                                              на 2014 – 2015 учебный год
	Направления
дополнительного образования
	Формы и виды деятельности

(экскурсии, кружки, секции, олимпиады, викторины, конкурсы, проекты, соревнования)
  
	Количество

часов

	
	
	в неделю
	в год

	Физкультурно-спортивное
	Настольный теннис

	1
	35

	
	Плавание 

	1
	35

	
	Баскетбол 


	4
	140

	
	Шахматы
	3
	105


	
	Общая физическая подготовка

	3
	140

	Художественно-эстетическое

	Школьная газета
	2
	70


	
	Хореография
	1
	35



	
	Аэробика
	2
	70




